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1w ceeur du Val d’Amboise

- 6 LOOPS & 3 TRAILS -
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Lon’e & Terroir
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Entre vignes et coteaux

Between vineyards and hills
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HEBERGEMENTS ET RESTAURANTS

Hotels, campgrounds and restaurants

De nombreuses opportunités d'hébergement jalonnent les parcours cyclables en
Val dAmboise.

Campings, chambres d’hotes, hotels de charme, hébergements de groupe...

Il y en a pour tous les gofits et tous les budgets.

Many accommodation possibilities are on the cycling trails in Val d’Amboise.
Campgrounds, B&Bs, charming hotels, youth hostel... There is a solution for every
taste and every budget.

Le Val dAmboise est connu pour sa longue tradition gastronomique.
Nos villages regorgent de petits producteurs, vignobles et artisans préts a vous
faire découvrir les meilleurs produits de notre terroir.

The Val d/Amboise is well known for its long gastronomy tradition. Our villages are
full of little producers, wineries and farms, eager to share their passion with you.

[=%
La liste des restaurants labellisés
The list of certified restaurants I-E Eﬂ

e .o * 0 .e .o

Lesprit Guinguette

Connaissez-vous le concept dela Guinguette ? 1l s'agit d'un restaurant
de bord de Loire, décontracté et souvent tres festif. Les locaux aiment
s'y retrouver autour d'un verre et de spécialitéslocales.

Des soirees musicales jalonnent leur saison pour le plaisir de tous !

Have you heard of the Guinguettes? They are small restaurants
located along the river Loire, set in a relaxed and festive
atmosphere. Thelocalsliketo gather therearound aglassof wine
and specialties. Music events are organized all along the season

& for ever ybody’s enjoyment!

A VOTRE SERVICE...

At your disposal

Location de vélos / Bike rental

Roue Lib, 9 square des Anciens Combattants, Amboise

06 76 53 52 13 - www.rouelib.com contact@rouelib.com

Locacycle, 2 bis rue Jean-Jacques Rousseau, Amboise

02 47 57 00 28 - www.locacycle-amboise.fr locacycleamboise37@gmail.com
Cycles Richard, 2 rue de Nazelles, Amboise

02 4757 0179 - cycles.richardwanadoo.fr

Equipements/ Services

Amboise, quai du général de Gaulle :

1 borne de recharge sécurisée / I secured charging station

Amboise, Roue Lib, 9 square des Anciens Combattants :

Consigne a bagages, ouvert d'avril a octobre / lockers for luggage, open april
through october

Parking a Amboise / Car park in Amboise
1l est possible de garer son véhicule gratuitement 8 Amboise
(parkings non sécurisés) aux emplacements suivants.

It is possible to park your car for free (not secured) at the following locations.

< Parking du Mail, quai du Général de Gaulle
< Parking des Tanneurs, rue Racine
2 Parking Richelieu, place Richelieu
2 Parking de la gare, rue Jules Ferry

Veniren train / By train

Des emplacements dédiés sont disponibles dans tous les trains Rémi s'arrétant
en gare d’Amboise. La réservation d'un emplacement est obligatoire et payante
(1€ par vélo) les week-ends et jours fériés du ler mai au 31 octobre 2024.

Le transport des tandems et remorques est interdit.

Du 1°" mai au 30 septembre, 3 trains quotidiens Loire a Vélo proposent des
emplacements supplémentaires sans réservation.

It is possible to board your bike on any train stopping at Amboise station.

The reservation is mandatory for your bike on weekends and public holidays from
May Ist to October 3ist. Tandems and trailers are not accepted aboard.

3 daily trains Loire a Vélo offer extra free places from May I to September 30™.

CIRCUITS CYCLABLES
DU VAL D'’AMBOISE

Cycling trailsin Val d’Amboise

Retrouvez les dépliants c.les bogcles cyclables du Val NEUILLE-LE-LIERRE
d’Amboise et de la Loire a Vélo a'Office de Tourisme

du Val dAmboise ou en téléchargement sur :
www.amboise-valdeloire.com

MONTREUIL-
EN-TOURAINE

Find the brochures of the cycling loops and trails at
the Tourist Office Val dAmboise or download them on: _ (
www .amboi se- valdeloire.com P E
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PARCOURS A VELO :
7~ La Loire & vélo

' Boucle 12-12,5 km

7~ Boucle 19 - 26 km

7~ Boucle 20 - 36 km

7~ Boucle 44 - 30 km

r) Boucle 45-17 km
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M EN FAMILLE A VELO..
..et en toute sécurite
Family-friendly trails

Au départ d’Amboise, plusieurs circuits sont particuliéerement adaptés a des
sorties en famille et avec de jeunes enfants.

Prenez le circuit de la Loire a Vélo vers l'ouest en direction de Tours. Les 7 premiers
kilometres bordent le fleuve sur une piste cyclable 100% sécurisée. Depuis le Grand
Aquarium de Touraine a Lussault-sur-Loire, le trongon suivant vous conduit a
Montlouis-sur-Loire dans des chemins de vignes agréables et pittoresques.

Toujours depuis Amboise, la superbe allée de Dierre chemine a travers une dense
forét sur une piste goudronnée 100% cyclable. Elle débouche sur les rives du
Cher et permet de rejoindre trés rapidement et maniere sécurisée le merveilleux
Chateau de Chenonceau

From Amboise, several trails are perfectly adapted for family-friendly bike trips.
Follow the Loire a Vélo signs westwards towards Tours. The fi rst seven kilometers
border the river on completely safe trail. From the Grand Aquarium in Lussault-
sur-Loire, the next part continues on enjoyable and picturesque vineyards trails to
Montlouis-sur-Loire.

From Amboise, the wonderful allée de Dierre wanders through a deep forest on a
100% safe trail. It takes you to the Cher river and quickly reaches the magnifi cent
Chateau of Chenonceau.

= 4“\- CCUEIL
- VELO

La marque Accueil Vélo c’est quoi ?
What does « Accueil Vélo » mean ?

i Cest une marque nationale qui garantit un accueil, des services et des T58
équipements adaptés aux besoins des touristes a vélo le long des itinéraires et des
boucles cyclables en France. Le petit logo vert en forme de cycliste vous permet
d’identifier rapidement les structures labellisées.

Cela signifie principalement, que ces établissements :
< sont situés a moins de 5 km d'un itinéraires et/ ou d'une boucle cyclable
< qu'un parc de stationnement pour les vélos est présent
(abri sécurisé pour les hébergements)
< qu'un point d'eau potable et que des sanitaires sont a votre disposition

Vous pouvez également compter sur :

< un point de recharge pour votre batterie de VAE

< une pompe pour (re)gonfler vos pneus

- un kit d'outils et fournitures pour de petites réparations

< des informations sur les itinéraires et boucles cyclables aux alentours

Accueil VElois a national brand that guarantees a welcome, services and specific
facilities adapted to the needs of cycling tourists along the cycle routes in France.
Thanks to the small green logo in the shape of a cyclist, you are able to quickly
identify the establishments having adapted their services for cyclists.

« Accueil VElo » means:
< being within 5km of a cycle route or a local loop,
2 having a bicycle park (secured shelter for places of accommodation)
2 providing fresh water and lavatories,
- having a repair kit,
< offering the possibility of recharging an electrically assisted bicycle
< giving useful information and advice concerning the area,
the cycling routes and loops
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ANIMATION NATURE...

...et Bien-étre
Relax and enjoy

Les boucles et circuit cyclables du Val d’Amboise vous invitent a des moments de
déconnexion en pleine nature. Les paysages traversés sont classés au Patrimoine
Mondial de 'Humanité par 'TUNESCO. Nature et biodiversité sont au cceur de ces
circuits, des bords de Loire a la forét en passant par les coteaux viticoles.

The cycling loops and trails of Val d/Amboise invite you for moments of disconnection
in the wild. The landscapes are listed as World Heritage by the UNESCO.

Nature and biodiversity are in the heart of the trails, from the Loire riverside to the
forest through the vineyard slopes.

Dés le mois de mai, 'Office de Tourisme du Val dAmboise propose un programme
d’animations et d'événements en lien avec la valorisation de ces paysages et de
la biodiversité locale. Ateliers nature, animations bien-étre, dégustation de
produits locaux au coucher du soleil... De nombreuses opportunités de profiter
des paysages du Val dAmboise en toute décontraction !

From May, the Tourist Office Val d’Amboise offers a programme of events celebrating
nature and biodiversity. Nature workshops, well-being, outdoor
tasting of local specialties... So many opportunities to enjoy

the Val dAmboise landscapes very casually!

. Pubﬁ;: transpﬁrt & parking

Lemport des vélos est possible dans tous les trains en Région Centre-Val de
Loire (TGV, trains Rémi, etc.). La réservation est obligatoire et payante sur
certaines lignes.

La Région Centre-Val de Loire déploie des abris vélos sécurisés
accessibles pour un usage occasionnel (1€ / 24H).
infos sur /For me - - i
www.remi-centrevaldeloure.fr

forma

FLASUEZ

pour obtenir votre code d'acceés a un abri
vélos Rémi
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Boucles de Touraine/ cycling loops in Touraine : WWw.touraineloirevalley.com
Boucles de la Brenne/ cycling loops in Brenne : WWW.parc-naturel-brenne.fr
Boucles de I’Anjou/ cycling loops in Anjou : WWW.anjou-tourisme.com

Boucles du Loir-et-Cher/ cycling loops in Loir-et-Cher : Www.Vval-de-loire-41.com
Boucles de la Sarthe/ cycling loops in Sarthe : Www.Sarthetourisme.com
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Des liaisons balisées sur des petites routes de
campagne
/ well marked bicycle routes along quiet country roads

Itinéraires conseillés non balisés

MRRE # I Not signposted route Retrouvez des idées de séjour a vélo, les documents des boucles et véloroutes de Touraine et téléchargez les traces GPX suwww.touraineloirevalley.com J—n—L

ainsi que dans les offices de tourisme du département [Oouraine
/ Find the brochures at the tourist offices, or download it with tracks on www.touraineloirevalley.com \

Distance entre deux reperes/ Distance between two marquers
| de Loire
Conception et réalisation: CC Loches Sud Touraine A. CHILLOUX / lllustrations : Freepik - Décembre 2023 ]
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